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02.1 MIJN BEELD VAN MENSEN 
 
Op welke manier observeer jij mensen? Hoe interpreteer jij hun gedrag? Iedere persoon ervaart zijn 
omgeving op een unieke manier. Wat is de betekenis van een mens voor jou? Schrijf je gedachten en 
perspectieven op. 
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02.2 WAARDEER DEZE MENSEN 
 
Toon dankbaarheid aan de volgende personen en rangschik ze in een specifieke volgorde. Leg de 
reden achter jouw beslissing om ze in die volgorde te zetten uit. 

 

 
Adolf Hitler 

 
Marilyn Monroe 

 
Barak Obama 

 
Dalia Lama 

 

 
Kendall Jenner 

 

 
Malala Youzafsai 

 

 
Vladimir Putin 

 
 
 

  
 
 
 

Jezelf 
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02.3 JOUW PERSPECTIEF  
 
Wat is jouw overheersende standpunt bij het beoordelen van situaties en individuen, en ben jij je 
bewust van dit standpunt? Geef aan welke invalshoeken je doorgaans gebruikt om mensen en 
situaties te beoordelen?  
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02.4 REFLECTIE PERSPECTIEF  
 

Als je naar jezelf kijkt, wat is dan jouw methode van zelfonderzoek? Wat valt je op? Zijn er specifieke 
standpunten die je gebruikt om jezelf te evalueren? Gebruik je deze perspectieven ook voor anderen? 
Ben je kritischer naar anderen of naar jezelf?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 


