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00.1 SYMBOLISEER JEZELF 
 
Denk aan een element, dier of object dat jij vindt dat jou representeert, en beschrijf gedetailleerd 
waarom je het hebt gekozen. Wees zo precies mogelijk in je uitleg. Als je moeite hebt met deze 
opdracht, is het helemaal oké om er later op terug te komen. 
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00.  JOUW BESCHREVEN HART 
 
Denk na over wat jou inspireert en motiveert. Neem even de tijd wat je normaal gesproken zou delen 
wanneer jij jezelf aan iemand voorstelt. Zodra jij je gedachten hebt verzameld, schrijf dan jouw 
gedachten op. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


